- ITJT\IDERVISNING
K AMPAGNE

|

CYKLIST |
FORBUNDET

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

cvkusT: | K o
@D Feseitoer (G 422



v

oy

VELKOMMEN TIL
LYS PA 2025

Kaere underviser

Forst og fremmest: Tusind tak, fordi du og din klasse er
med i LYS PA 2025!

Nar november naermer sig med mgrke morgener og korte
dage, er det vigtigt, at barn ved, hvordan de med lygter
og reflekser kan faerdes trygt og sikkert i trafikken.

Med LYS PA bliver | klogere pa lygter, reflekser og
synlighed - sammen med Kaninen og Bjgrnen - gennem
film, leg, fantasi og faellesskab.

Vi haber, at | far en spoaendende, leererig og lysende
november med LYS PA.

Rigtig god forngjelse!

LYS PA




LYS PA
SADAN KOMMER DU | GANG

¢ Du far adgang til de digitale plug-and-play undervisnings-
materialer pa lyspaa.dk/univers, som du frit kan vaelge
imellem og tilpasse til din klasse. Vi anbefaler, at | starter med
lektion 1, som saetter scenen og inviterer jer ind i universet.

¢ Der eri alt ni undervisningsgange med tilhgrende vejledninger
- forberedelsen tager cirka 10 minutter pr. gang.

¢ Der hgrer en kort film pa 2-3 min. til de farste 6 undervis-
ningsgange. Filmene kan med fordel ses i raekkefalge.

o Materialet passer til dansk, matematik, faerdselsleere og
understgttende undervisning - men du bestemmer selv,
hvordan og hvornar | bruger det.

¢ Del gerne materialet med kollegaer, der ogsa har klassen, sa
alle har mulighed for at inddrage det i deres undervisning.

INVOLVER FORALDRENE MED ET CYKELTJEK

Op til kampagnestart modtager
du en pakke med cykeltjek-
postkort til eleverne og deres
foreeldre.

Postkortene passer til lektion 2,

men giv eleverne dem med

hjem, uanset hvilke lektioner |
@‘:“ arbejder med.
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VIND PRAMIER

Var med | de to sjove LYS PA
konkurrencer og vinde flotte praemier. |
kan bade vinde cykellygter fra Reelight
og en biograftur til hele klassen.

Laes mere pa lyspaa.dk/konkurrencer.

OM LYS PA

LYS PA er Cyklistforbundets nye kampagne til 3. klasse.
Mange bgrn og foraldre er ikke opmaerksomme p3, hvad der
skal til for at blive set pa cykel i magrket. Det vil vi lave om pa.

Med statte fra GF Fonden far landets 3. klasser nu et gratis
undervisningsforlgb fyldt med sjove film, opgaver og
aktiviteter, hvor eleverne lzerer at blive synlige i trafikken -
og far styr pa reglerne undervejs.

LYS PA gor det nemt, sjovt og laererigt at tale om trafik-
sikkerhed i de mgrke maneder.
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